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Accompagner le déploiement de toilettes séches sur le territoire d’ECLA /
Un projet mené par Jura Nature Environnement, en partenariat avec le
CPIE Bresse du Jura et avec le soutien d’ECLA et de I’Agence de I’Eau RMC
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Introduction : contexte et objectifs du projet

En 2022-2023, le projet Demain |'eau voyait le jour, a I'initiative d’ECLA, en partenariat avec Le CPIE
Bresse du Jura et Jura Nature Environnement, avec le soutien de I’Agence de I'Eau RMC.
Laccompagnement d’une réflexion collective, menée avec des usagers de l'eau volontaires
(notamment des citoyens), a permis d’élaborer 9 projets de territoire visant a préserver la ressource
en eau. Parmi ces actions figurait un projet autour du déploiement des toilettes seches sur le territoire.
A nouveau soutenu par ECLA et 'Agence de I'Eau, ce projet a été initié en 2025 et animé par Jura Nature
Environnement, en partenariat avec le CPIE.

Le projet proposé visait plusieurs objectifs :

- Informer sur le mode actuel de gestion des eaux usées et les enjeux qui y sont liés,

- Sensibiliser aux alternatives aux toilettes alimentés a I'eau potable

- Accompagner les personnes intéressées par les toilettes séches dans leur démarche de
réflexion et de mise en ceuvre,

- Construire des toilettes sur le terrain ol s’organisent des sessions d’école du dehors,

- Créer du réseau avec les associations locales et entre les utilisateur.ices de toilettes seches

- Impulser la création d’une filiere « toilettes seches »

Pour cela différents publics ont été identifiés :
- Legrand public : faire connaitre les enjeux, activer la prise de conscience et inviter a la réflexion
- Les personnes sensibilisées : répondre a leurs besoins en conseils et accompagnement
- Les scolaires : faire découvrir les cycles de I'eau et introduire la mise en place d’une toilette
séche dans un parc fréquenté par des enfants dans le cadre de I’'Ecole Dehors

Et deux axes principaux ont été choisis :
- Une démarche d’accompagnement a l'installation au sein de 10 foyers (Chapitre 1)
- Un cycle de sensibilisation-action en milieu scolaire auprées de deux classes (Chapitre 2)



I-LE DEFI TOILETTES SECHES

I-1 Présentation du déroulé général

Le projet d’installation de toilettes seches a domicile dans des foyers volontaires a été décomposé en
plusieurs phases :
Une phase d’enquéte pour recueillir les représentations initiales de la population concernant

e I

H

Mobilisation

Diffusion de

|’assainissement et les toilettes séches,

Une période d’information et de recrutement des personnes volontaires a I'expérimentation,
Une phase d’accompagnement théorique et technique, incluant une sortie en station de
traitement des eaux usées ainsi que des visites inspirantes chez des particuliers utilisant déja
des toilettes séches (transmission d’informations/conseils entre pairs pour aider a choisir un
modele de toilettes séches),
Des chantiers d’auto-construction des toilettes en lien avec le réseau associatif local,
Une période d’expérimentation des toilettes seéches avec protocole de suivi,

Le bilan de cette expérimentation avec une réflexion sur les suites a donner.
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I-2 Phase de recueil des représentations

1- Plan de communication de I'enquéte

Pour lancer le projet « Défi toilettes séches », nous nous sommes appuyés sur le Forum de I’'Eau, un
événement organisé par ECLA (agglomération de Lons-le-Saunier) pour sensibiliser les populations aux
enjeux de qualité et de préservation de la ressource en eau.

Ainsi, le samedi 23 Mars, un stand dédié a I'assainissement écologique a été animé par JNE lors du
« village de I'eau ». L'objectif du stand était d’interpeller les passants grace a la présence d’une cabine
de toilettes séches mobile et d’initier une discussion autour des enjeux liés a I'assainissement et aux
économies d’eau. Des brochures et des livres permettant d’approfondir le sujet et de dessiner des

pistes d’action ont également été proposés en consultation.
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Ce stand a également permis de recruter des participant.e.s pour le « défis toilettes séches » et pour
une visite de la station de traitement des eaux usées. Les passants étaient également invités a répondre
a une enquéte de recueil de représentation sur le stand (voir ci-apres).

STATION D'EPURATION DE MONTMIOROT :
COMMENT CA MARCHE ?

SAMEDI 05 AVRIL 2025
10H - 11H30 i

Au programme :
Découwrir Mhistoire du traitament des saux usées
Comprendre |2 fonctionnemant de ka station ~
En savoir plus sur les enjewx environnementau: -
Echanger sur los éwolutions et perspactives futuras
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‘enezdécauvrir e fonctionnement desréseaus
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EXPERIENCE TOILETTES SECHES

Vous souhaitez instoller des toill seches chez wous
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MARDI 09 ANRIL 2024 A 18H39
& lz Maison de |a Vie Associstive
480 route de Besangon, Lons-le-Saunier

Une trentaine de personnes sont venues se renseigner sur les toilettes seéches et se pré-inscrire pour le
projet d'accompagnement a I'installation d’une solution a domicile.



2- Résultats de I'enquéte

Lenquéte diffusée était composée d’une dizaine de questions permettant de recueillir les
représentations initiales des répondants ainsi que leurs attentes. (Voir formulaire en annexe)

Au total, les retours de 77 personnes ont été récoltés :

- Lenquéte a fait ressortir que les répondants associent principalement les toilettes séches avec
les notions « d’économie » et « d’écologie », mais également avec « l'usage de sciure » et la
peur des « odeurs » -abstraites ou connues par le passé-. De maniére générale, les évocations
positives et neutres dominent dans les imaginaires des répondants, méme si les termes de
« régressif, sale, puanteur, contrainte » apparaissent dans 3 témoignages,

- Si 97% des répondants estiment savoir comment fonctionnent des toilettes seches, il est a
noter que 46% n’avaient pas connaissance de I'existence de plusieurs typologies de toilettes,

- 50% des répondants n’utilisent les toilettes seches que trés rarement, les autres se répartissent
de maniére homogene entre « de temps et temps » et « souvent »,

- Les lieux de découverte/usage des toilettes séches sont principalement les festivals et les
habitations privées. A noter que les toilettes publiques ressortent également,

- Les répondants s’estiment en majorité enthousiastes (40,5%) voire trés enthousiastes (41,9%)
a l'idée d'utiliser des toilette seches,

- Les réticences concernent essentiellement les odeurs et la gestion (les vidanges notamment,
mais aussi la technique de compostage). La question de l'intégration des toilettes dans la
maison apparait fréquemment. Les notions de mésusages reviennent souvent dans le cadre
d’un usage collectif hors domicile,

- L'ensemble des répondants estime, a une exception pres (réticence par rapport a I’hygiene
des lieux collectifs), qu’il serait souhaitable d’installer plus de toilettes seches dans I'espace
public. Largument principal étant les économies d’eau qui seraient alors réalisées, mais les
notions de « montrer I'exemple », de familiariser le grand public, d’intérét pédagogique
apparaissent également dans les réponses.

- Concernant la mise en pratique a domicile, 23% des répondants ont déja des toilettes seches
chez eux. 23% considerent que c’est une bonne idée, 32% que c’est une idée a creuser et 19%
gue le projet serait difficile a mettre en place. Deux personnes restent totalement
réfractaires.

- Les difficultés nommeées par les répondants sont : le fait d’étre locataire de son logement,
d’habiter en appartement sans acces a un extérieur et le manque de place pour installer de
nouvelles toilettes.

- Les raisons qui poussent (ou ont poussé) les répondants a installer des toilettes seches sont
des raisons écologiques et « de bon sens ». L'aspect économique, méme s’il n‘est pas
prépondérant, reste non négligeable dans les réponses



- Lesrépondants indiquent qu’un accompagnement sur la gestion et la construction des toilettes
séches pourraient les inciter a installer ce systéme chez eux. Les aides financiéres répartissent
les répondants par tiers entre ceux pour qui elles seraient motrices, ceux pour qui elles seraient
un plus et ceux qui pourraient s’en passer.

Typologie des répondants :

uUn homme 20  Locataire 25 En appartement ou maison sans jardin el

Une fernme 54  Propriétaire 45 En appartement ou maison avec jardin 53

I-3 Mobilisation des volontaires

1- Appel a volontaires via les réseaux

Suite a I'appel a volontaires, JNE a recu de nombreux appels téléphoniques et mails pour obtenir plus
d’informations sur le projet en amont de la réunion de présentation. Certaines personnes ont donné
suite a cet échange en confirmant leur intérét a rejoindre les mailings thématiques voire a suivre le
parcours d’accompagnement.

24
30foyers _, personnes —s ‘12 — . ?
Appel 3 sur ECLA e candidatures Farticipants
volontaires
15 hors ECLA

NB : ne sont ici comptabilisées que les personnes ayant confirmé leur intérét pour le projet via I'envoi
d’un mail apres échange téléphonique, et ce dans la phase de lancement du projet. Une dizaine de
personnes ayant appelé n‘ont pas donné suite (hors territoire ECLA, calendrier de projet pas adapté au
besoin, pas d’envie de s’impliquer dans un protocole). Aprés le début de I'expérimentation, des
demandes pour d’éventuelles prochaines sessions d’accompagnement ont continué a étre recues.

Lappel a témoignage a lui aussi connu un certain succés. Une quinzaine de personnes se sont
manifestées pour présenter leur systéme d’assainissement, les raisons de leur choix, leur mode de
gestion, leurs conseils, etc. Sur la base de ces premiers contacts, 5 personnes ont été choisies pour
accueillir des visites inspirantes. Lobjectif étant de donner a voir la diversité des modéles de toilette et
les différentes options de gestion.



2- Visite de la STEP

La visite s’est faite en collaboration avec la Régie Eaux d’ECLA. Le 6 avril 2024, un groupe constitué de
18 personnes a donc suivi Gilles Laborde, préventeur, pour une explication des différentes étapes de
traitement des eaux usées.

Lobjectif de cette premiere sortie de terrain était de donner a voir et a comprendre le systéeme
d’assainissement collectif actuel. Autrement dit, de suivre le parcours de traitement des eaux usées de
leur arrivée en station jusqu’a leur sortie dans la riviere, et d’en comprendre les avantages et les
inconvénients.

3- Réunion d’information

Suite a I'appel a volontaires, une premiere réunion d’information a été organisée le 9 avril a la Maison
de la Vie Associative de Lons pour rencontrer et informer les personnes intéressées par le projet.

La réunion a été organisée en plusieurs temps :

- Une présentation du contexte du projet (financement Agence de I'eau/ECLA dans la suite de
Demain l'eau, structures d’accompagnement JNE et CPIE, objectifs de I'expérimentation)

- Un débat mouvant pour apprendre a se connaitre

- Un détail du projet (démarche, phases, calendrier, cadre de I'engagement, protocole)

- Untemps de questions-réponses

- Ladistribution d’une fiche de candidature

24 personnes ont répondu présentes a ce premier temps d’information sur le projet, son déroulé, ses
objectifs et les engagements mutuels autour de l'expérimentation. Le débat mouvant a permis
d’identifier que les participant.e.s étaient des propriétaires disposant d’un logement avec jardin. Deux
personnes étaient locataires, dont une sans acces a un extérieur.
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Photos du débat mouvant et de la présentation du projet
La session de questions-réponses a fait remonter les raisons qui poussent les personnes a s’inscrire
dans une démarche d’accompagnement. Il s’agit notamment d’interrogations autour :

- Du choix du modele,

- De la crainte liée au changement d’habitude (conjoints et enfants des personnes motivées),

- De l'inquiétude vis-a-vis de I'apparition des mouches,

- De l'usage de l'urine et du compost au jardin,

- De l'approvisionnement et du stockage en litiére séche,

- Des enjeux réglementaires liés a I'installation de toilettes séches.

I-4 Accompagnement des foyers volontaires

1- Dépots des candidatures

Ala fin de cette réunion, il a été proposé aux personnes intéressées par le parcours d'accompagnement
de remplir et signer une fiche d’'engagement moral (cf annexe). Ce document avait pour fonction d’en
savoir plus sur les candidats et de s’assurer de leur participation aux différentes étapes du projet. Il a
été distribué en fin de présentation, puis par mail avec le compte-rendu de la réunion, de maniére a
offrir aux candidats la possibilité de réfléchir a froid et d’en discuter en famille.

2- Constitution du groupe de volontaires

A la fin de la phase de recrutement, 12 fiches d’inscription ont été récupérées. Certaines ont d’'emblée
été refusées, les personnes n’étant pas disponibles sur les dates clés du projet. D’autres ont été retirées
suite a la demande des candidats qui, aprés réflexion et/ou discussion au sein du foyer, ont préféré ne
pas donner suite. Les raisons principales étant :

- Lenvie de se lancer seul au plus vite, les différentes réunions ayant répondu aux principales

interrogations,
- Laréticence des autres membres de la famille a installer des toilettes séches a domicile,
- Le fait d’habiter en appartement locatif de centre-ville.

Au final, ce sont donc 7 foyers qui ont validé leur participation a I'expérimentation.



Cela dit, au vu du succes de l'appel a candidature, il a été décidé d’ouvrir la réunion technique et les
visites inspirantes a toutes personnes intéressées dans la limite des places disponibles, et avec priorité
aux volontaires inscrits dans la démarche expérimentale pour ce qui était des visites.

3- Journée d’information théorique

La journée d’information théorique s’est tenue le 25 avril en soirée. Elle a pris la forme d’une
présentation powerpoint suivi d’'un temps d’échanges « questions-réponses ».

Lobjectif de cette réunion était de :
- Présenter les principes théoriques des différentes solutions d’assainissement existantes,
- Expliquer le role et I'importance de la litiere choisie,
- Donner a voir un panel de produits a auto-construire ou acheter avec des indications de co(ts,
- Partager les éléments de réglementation en vigueur (avec intervention de la directrice de la
Régie Eau d’ECLA, Linda Nourry),
- Préciser les modalités de compostage et d’utilisation des matieres,
- Répondre aux questions des participant.e.s.

TOILETTES SECHES

-TECHNIQUES ET REGLEMENTATION-

A nouveau, une vingtaine de personnes ont fait le déplacement pour participer a la réunion et obtenir
des informations pratiques avant de concrétiser leur projet d’installation de toilettes séches a domicile.

4- Visites inspirantes

Les visites chez les particuliers ont été organisées pour donner a voir différents systemes de toilettes
seches et permettre un échange d’expérience et de pratiques entre pairs. Lobjectif était de mettre en
lien des utilisateur.ices avec des volontaires et d’approfondir les apports théoriques en montrant
différents contextes d’utilisation et méthodes de gestion.

Date Type Détail Participant.e.s
22 ‘Cacarrousel Zone assainissement collectif 5
Avril Toilettes auto-construites

2024 Principe de séparation urine et traitement des féces en
lombricompostage

Substrat a sciure de menuiserie



28 Toilettes unitaires Zone assainissement non collectif 4
\

Avril
2024

Toilettes unitaires auto-construites

Abattant, bavette et seau inox achetés chez Lécopot
Composteur auto-construit

Substrat a copeaux de menuiserie

Assainissement des eaux ménageres dans un jardin a
roseaux Aquatiris

Toilettes séparatives Zone assainissement collectif 3
Toilettes séparatives auto construites

Seau inox, bidon plastique 5| de récup’, séparateur

Trobolo

Composteurs achetés au sictom

Substrat copeaux charpente/menuiserie

3 Mai Toilettes unitaires Zone assainissement collectif 3
2024 3" ‘ Toilettes achetées chez Lécopot

Seau et bavette inox également de chez Lécopot

Composteur acheté au sictom

Technique de mélange de litiere (pellet, herbe séchée,
miscanthus, sciure)

18
Mai
2024

Zone assainissement non collectif 2
Systéme acheté. Installation réalisée par un artisan
Assainissement des eaux ménageres dans un jardin a

roseaux Aquatiris

Toilettes séparative Zone assainissement non collectif 4
avec envoi des urines en | Toilettes auto-construites avec séparateur kildwick
phyto-épuration Seau plastique avec anse métallique
Spe = Composteurs en plastique achetés
Substrat paille de chanvre
Assainissement des eaux grises et urines par
phytoépuration

5- Accompaghement du choix

Suite aux réunions et aux visites inspirantes, les 7 foyers volontaires ont été amenés a se positionner
sur un modele de toilettes seches parmi les choix proposés :

- Caisson simple avec ou sans séparateur d’urine

- Caisson intégrant le bac a sciure avec ou sans séparateur d’urine

- Cacarrousel



Aprés quelques jours de réflexion au sein des foyers, la répartition s’est effectuée de maniere suivante :
- 1 caisson simple avec séparateur
- 2 caissons simples sans séparateur
- 1 caisson intégrant le bac a sciure et le séparateur d’urine
- 3 cacarrousels

Sur la base de ces demandes, une partie du matériel a été récupéré pour réemploi (seaux en
plastique issus de I'industrie laitiere ; bouts de bache publicitaire pour la fabrication de bavette). Le
reste de I'équipement a été acheté en magasin et les plans de coupe des planches préparés pour
faciliter 'organisation des chantiers.

Photos de la préparation du chantier

6- Demi-journées de chantier d’auto-construction

Les chantiers de construction ont été organisés dans un atelier de bricolage partagé : « La Station »,
géré par l'association La Grappe. Des bénévoles de l'association ont participé a I'encadrement des
sessions d’auto-construction. Pour plus de confort et de sécurité de travail, deux demi-journées de
construction ont été organisées afin de répartir les volontaires en deux groupes sur les 1¢" et 2 Juin
2024,

Chantier d'auto- ion Toil éch
ler & 2 Juin 2024
Atelier partagé La Station de Lons-le-Saunier
Projet Demain L'Eau

: - N
Au terme de ces deux sessions, les participant.e.s ont pu repartir avec leurs toilettes seches en bois

brut. Charge a elleux d’acheter et appliquer un vernis recommandé pour finaliser la construction avant
la mise en fonctionnement.

Pour faciliter le lancement de l'utilisation des toilettes séches, le CPIE et JNE ont également récupéré
différents types de litieres (sciure, copeaux de rabotage, broyat fin) afin de fournir aux volontaires un
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stock suffisant en matiére carbonée pour assurer les premiers mois d’utilisation. Cette étape a permis
de commencer a prendre contact avec les scieries et autres entreprises liées au bois dans l'optique
d’organiser une filiére liée a la matiere séche.

7- Protocole de suivi

De maniere a suivre l'utilisation des toilettes séches par les volontaires, des fiches-protocole
spécifiques a chaque type de toilettes ont été distribuées en fin de chantier d’auto-construction (10
exemplaires par personne - cf annexe).

Lobjectif était de :
- Evaluer 'appropriation du systéme par la famille,
- Quantifier les économies d’eau réalisées,
- Estimer les besoins en matiere seche dans l'optique de créer une filiere d’approvisionnement,
- Définir le rythme d’entretien des toilettes,
- Garder une trace des difficultés rencontrées/des solutions trouvées.

Les candidats étaient invités a remplir cette fiche de maniere hebdomadaire.

8- Installation et retour aprés 1,5 mois d’utilisation

Une semaine apres la construction des toilettes seéches, tous les candidats avaient verni leur caisson et

nctionnement.
I
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Un mois et demi apres, les volontaires ont été invités a partager leurs premieres impressions quant a
I'utilisation des toilettes seches. De ces premiers retours il ressort :

- Quelques ajustements personnels ont été réalisés sur les prototypes de base (correction de
mauvais montage de joint d’étanchéité, achat d’'un bidon Trobolo, utilisation de sacs
compostables, intégration a un meuble existant, ajout de pied pour surélever le bac en bois du
sol, etc.)

- Un petit temps de prise en main a l'utilisation du Cacarrousel a été nécessaire, mais des
solutions ont rapidement été partagées/trouvées.

- Une satisfaction générale vis-a-vis des différents systémes: appropriation rapide de la
personne a l'initiative de I'installation mais aussi des autres habitants et visiteurs.

9- Suivi en cours d’expérimentation

Les semaines qui ont suivi, nous nous sommes tenues a disposition pour répondre aux éventuelles
guestions et besoins en matiere séche. Les échanges ont principalement tourné autour de |'utilisation
du Cacarrousel, notamment pour éviter 'apparition de moucherons et d’odeurs, apprendre a gérer les
apports d’eau et optimiser la dégradation des matiéres.

En septembre, I'ensemble des volontaires a été invité a rendre leurs fiches-protocole, partager par écrit
leurs remarques apres 10 semaines d’utilisation mais aussi a participer a une soirée de
bilan/préparation de restitution grand public.

I-5 Bilan de I’expérience et événement de restitution

1- Bilan entre participants et préparation de restitution

Le 2 octobre 2024, les 7 foyers participants se sont réunis a I'invitation du CPIE et de JNE pour une
soirée en plusieurs temps :

- Evaluation de 'accompagnement : retour sur
le déroulé du projet, les différentes étapes, leur
pertinence, les choses a ajouter ou retirer du
programme pour les prochaines sessions

- Partage d’expérience entre volontaires : bilan
personnel du changement de pratiques, du choix du
modele et de I'appropriation au quotidien des toilettes

seches a domicile

- Préparation de la soirée de restitution grand public : Partage de la trame préparée par JNE et
le CPIE, sollicitation d’avis et d’idées complémentaires

- Suites a donner au projet : Partage d’idées quant aux perspectives de développement des
toilettes seches dans I'agglomération de Lons-le-Saunier.

12



De ce bilan, il ressort une satisfaction globale vis-a-vis de I'accompagnement. Les étapes du projet
ont répondu aux attentes et besoins des participants. Le protocole de suivi a permis d’estimer
qu’environ 2m? d’eau/semaine sont économisés a I'échelle du groupe de participants. Les besoins en
sciure quant a eux sont évalués a un seau de 30L tous les 2 voire 3 mois.

2- Soirée de restitution grand public

La date du 30 octobre a été fixée pour la soirée de restitution grand public. L'objectif de cet événement
était de revenir sur le projet d'accompagnement et d’inviter d’autres personnes a se lancer. Pour cela,
la soirée s’est déroulée en deux temps :

cu-sec!

v

- Une présentation du projet au travers d’'une introduction par JNE, le CPIE et ECLA et de ses
grandes étapes au travers du témoignage des foyers volontaires,

- Unforum ouvert avec plusieurs tables de discussion thématique pour créer de I'échange avec
le public.

RDV au Culthurel {24 quei Thurel)
Pour une soirée conviviale dédiée

18“30 aux toilettes séches!

» Rencontrer des utifsatewr.ices,

= Baneficier de retours dexperiences/conssils,

= Se familiarizar avec les enjew: de lassainissemeant,
= Dacouvrir des initiatives et des ressources,

20“30 = Envizager |e retour aue champs de nos toilettes,

= Contribuer & imaginer la suite du projet !

irformations : hoknegireasso i

MERCREDI
30 OCTOBRE

a Lons-le-Saunier

b

e Unetable centrale dédiée aux volontaires pour
gu’ils et elles présentent leur choix de toilettes
séches, leur pratique de gestion et répondent aux
guestions du public.

e Une table de présentation de La Station,
I'atelier de bricolage partagé, avec la présence de
deux bénévoles.

e Une table ressources générales, réalisée en
partenariat avec le centre culturel des 4C,
présentant différents livres, DVD disponibles en
prét a la médiatheque. Un livret thématique
compilant ces références a été préparé et mis en
page pour l'occasion.

e Une table JNE pour présenter le projet de
valorisation de l'urine humaine en agriculture,
projet qui sera accompagné par le Clus’ter Jura

e Une table présentant le travail d’'Ugo Lalane,
menuisier aux Copeaux de la Forge, qui produit
des caissons de toilettes séches a partir de bois de
palettes a 20km de Lons-le-Saunier.

Une table d’idéation pour inviter le public a partager ses envies, ses besoins, ses ressources autour
de la poursuite de I'expérimentation toilettes séches, voire de son déploiement en filiere locale.
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Table INE et espace ressources avec livret thématique réalisé en partenariat avec la médiathéque des 4C

%

Photos des différentes tables du forum

Une cinquantaine de personnes ont participé a la soirée de restitution et ont contribué a I'atelier
d’idéation. Voici, remis au propre, les différentes pistes exprimées dans chaque thématique proposée :
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Changement culturel / sensibilisation Approvisionnement en matiére séche

- Installer des toilettes seches dans - Organiser des collectes pour récupérer
I'espace public la matiere en gros aupres des scieries,
- Location de toilettes séches pour menuiseries, etc.
équiper les événements de la ville - Créer des points de dépot-retrait pour
- Organiser un challenge « économie redistribuer au détail aux particuliers
d’eau » - Impliguer les déchetteries

- Visibiliser la thématique via des
conférences, des projections
documentaires, des spectacles

- Visites réguliéres de la station de
traitement des eaux usées

Essaimage Jai besoin de :

- Organiser d’autres réunions techniques - Visiter les installations de la
pour aider a passer le pas Coopérative Equilibre en Suisse

- Mettre a disposition les plans des - Approvisionnement régulier en copeaux
différents modeles construits a La - De conseil, voire d’'un accompagnement
Station pour favoriser I'installation de toilettes

- Organiser une filiere pour la gestion des seches dans mon entreprise (Elan
urines Jardin)

I-6 Valorisation de I'action et diffusion des pratiques

1- Evenement « Compost et Vous ? » et focus Toilettes seches

Début 2024, avec I'entrée en vigueur du tri a la source des biodéchets, il a beaucoup été question du
compostage dans les médias. Pour profiter de cet engouement autour de la thématique, JNE a souhaité
proposer un temps fort dédié a la gestion/valorisation de la matiére organique eny incluant les toilettes
seches. Le 15 Juin 2024, un programme d’animations a ainsi été proposé au Centre Culturel des 4C,
avec des stands sur le compostage/lombricompostage, I'anti-gaspillage alimentaire, la sécurité sociale
de l'alimentation, mais aussi sur les enjeux des toilettes seches avec une intervention de Renaud de
Looze sur la valorisation de I'urine en engrais agricole et la projection du documentaire Holy Shit sur le
retour au sol des excrétas humains. Une centaine de personnes a participé a cette journée.
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II\I ll“t]:»uxl-lln] ‘- ll'UJ

10130 - TIK30  AMMATION PROPOSEE PaRLE SicTon €

> Muni den kit wenes - duwn
compostesr et les petites bétes qui Mabxent ! Une stlection de bves
SUNeTIe TaCE S Proposes en

» Apertir de 8 ans, sur insoription & contact -4oSecia- jura fr

Heh = T7h  FROPOSEE PAR JURA NATUNE ENVIRONNEMENT

» Ay travers dun jou collaboratil. vous en SpRrendre plus Bur 08 QUEST un
20l afin de refachi sux actions permstisnt de ks preserser

» Sur inseription & helersa®ine asso i

Wb = TPl AVEC RENALS

» Louteur 0o = Lwing o lor Souide ou jordis =, viendra nous présenter s
methode pour opteminer les qualnes du compost grace a Munne humaine.
» Sur inacripgtion & helere®ine.asso Ir

CINE-RENCONTRE « HOLY SHIT »

T7h30 - cinéma 4C (1h30) 4¢

» Excréments humaing : déchets ou ressowoes 7 Pout-on les utiliser poor
Cultiver dus alments ot palier le penusie mmineste Sengrais 7

> Progection du documentaire de Ruben Abruna et echanges avec des
churChenr suses ot des tilsater ices de 1odettes seches posr misus
compeendre |e3 engeux hee 8 nos systemes dassaincsement.

2
SAMEDI 15 JUIN
LONS-LE-SAUNIER

STANDS § S DE DES
STANDS, ATELIERS ET ANIMATIONS AVEC LENSEMBLE DE NOS PARTENARES

> Compastaze. ombroompontage. » Securne Socele shimenmare
Astnbunhion de seeux » Techeiques de Csising Mmi-gaipi avec

» Vente do warmicompost par i ferme trmchs ot bonmors
wermicole de Conde (Sens-sur-Selle)  , Geamorhaque des SC

» Toileties shches of compostege > Libeaics La boie de Pundere

& portir de 0h

2- Regain(s) et forum des associations

Pour donner suite a Compost et Vous ? et continuer a parler des enjeux liés a 'usage des toilettes
seches (économie d’eau, délestage des stations et retour au sol des matiéres), JNE a coordonné
I'installation d’un pdle dédié a la matiere organique sur Regain(s), la féte de la bio, qui se déroule en
paralléle du forum des associations.

SYDOM Table d’information SICTOM « composteur individuel »

Au cOté de ses deux partenaires, SICTOM et SYDOM, JNE a ainsi pu communiquer sur le défi toilettes
seches, répondre aux questions et collecter les contacts des intéressé.e.s par le sujet. Sur une centaine

de passages, prés de vingt personnes se sont pré-inscrites pour une éventuelle nouvelle session
d’accompagnement.

3- Articles de communication et retour presse

Tout au long du défi, des articles ont été écrits pour alimenter le blog de Jura Nature Environnement et
communiquer sur les avancées du projet :

Demain I'eau : le défi toilette seche pour I'année 2024 !
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https://www.jne.asso.fr/actions/dechets/2024/03/27/demain-leau-construire-notre-quotidien-avec-une-eau-plus-rare/

Expérimentation toilettes seches : étape de la construction !
Compost et vous ? Retour sur I'événement

Des journalistes se sont intéressés a l'initiative et ont couvert le projet dés le début :

| Lonsﬂ S
Dix foyers recherchés pour expérimente;
des toilettes seches a X:midle

r La Voix du Jura, Le Progrés et France 3 ont publiés des articles
autour de l'initiative, lui permettant de toucher un large public.

Nous avons pu communiquer sur Compost et Vous ? et le défi
toilettes seches dans [|’émission radiophonique Rendez-vous
Nature (France Bleu Franche-Comté).

Lors de la soirée de restitution grand public, deux journalistes
étaient présents, ce qui a donné lieu a des articles dans Le
Progrés et La Voix du Jura.

4- Communication des actualités du projet aupres des citoyens

Enfin, le projet a fait I'objet d’'une communication auprés de I'ensemble des citoyens s’étant annoncés
intéressés par le sujet de I'eau en 2022, lors du lancement du projet « Demain I'eau ». Un mailing
d’environ 300 personnes avait alors été créé, qui s’est étoffé avec de nouveaux contacts réguliers.
Depuis 2022, cette communauté est donc informée des suites de Demain I'eau. Elle a donc été informée
via deux newsletter (cf Annexe) : une lors du lancement du projet toilettes séches courant mars,
permettant ainsi de diffuser entre autres I'appel a volontaires pour I'expérimentation et I'enquéte, et
une en fin de projet, pour annoncer la soirée de cl6ture, faire un retour en images et évoquer les suites.
Apercus des newsletters de Mars 2024 a retrouver en ligne ici et celle d’'octobre 2024 a retrouver ici.
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https://www.jne.asso.fr/actions/dechets/2024/06/04/8515/
https://www.jne.asso.fr/actions/dechets/2024/06/19/compost-et-vous-retour-sur-levenement/
https://actu.fr/bourgogne-franche-comte/lons-le-saunier_39300/toilettes-seches-a-domicile-dix-foyers-recherches-pour-tenter-lexperience_60869758.html
https://www.leprogres.fr/societe/2024/04/11/dix-foyers-recherches-pour-experimenter-des-toilettes-seches-a-domicile
https://france3-regions.francetvinfo.fr/bourgogne-franche-comte/jura/lons-le-saunier/adieu-chasse-d-eau-dans-le-jura-qui-veut-tester-les-toilettes-seches-2946576.html
https://www.francebleu.fr/emissions/le-rendez-vous-nature/besancon
https://www.francebleu.fr/emissions/le-rendez-vous-nature/besancon
https://www.leprogres.fr/environnement/2024/10/31/toilettes-seches-l-idee-c-est-de-faire-emerger-une-filiere-en-local
https://www.leprogres.fr/environnement/2024/10/31/toilettes-seches-l-idee-c-est-de-faire-emerger-une-filiere-en-local
http://gkr1.mjt.lu/nl3/Of9-h6ph_wLYb4iV3W0hCg?hl=fr
http://gkr1.mjt.lu/nl3/Of9-h6ph_wLYb4iV3W0hCg?hl=fr
http://gkr1.mjt.lu/nl3/t77fZwuETYTKSACRcUNvSw?hl=fr

IlI- LES ACTIONS DE SENSIBILISATION DANS LES ECOLES

Ce projet est la réponse a I'une des pistes d’actions proposées par les citoyens dans le cadre de Demain
I'eau, en 2023 : au sein des fiches-projets concernant les toilettes séches figurait la volonté d’installer
des toilettes dans des lieux publics, et d’expérimenter l'usage dans des lieux collectifs, comme les
écoles.

Sur cette base, I'idée d’une action a mener au Parc Antier a émergé. En effet, plusieurs établissements
scolaires du quartier Marjorie-Mouilleres bénéficient d’un accés a ce parc pour des activités de plein
air et des sessions d’école du dehors. Le parc n’est toutefois pas équipé en sanitaires. L'idée est donc
venue d’installer une cabine de toilettes seches sur le site en impliquant les enfants dans sa fabrication,
permettant ainsi une sensibilisation aux enjeux de I'eau et de I'assainissement.

Deux institutrices ont répondu favorablement au projet : Linstitutrice des CP de I’école Rollet et
I'institutrice des CE1-CE2 de I'école Prévert. Les étapes proposées étaient les suivantes :
- Une animation sur les cycles de I'eau,
- Une visite de la station de traitement des eaux usées de Montmorot,
- La construction d’'une cabine de toilettes seches et de composteurs en chantier participatif
adulte organisé,
- Une animation de présentation aux éléves des toilettes et composteurs pour expliquer leur
fonctionnement et mode d’emploi,
- Une activité de finalisation de la signalétique et décoration des toilettes par les éleves de
maniere a ce qu’ils et elles s'approprient I'installation.

Mobilisation Suite 8 donner

T-

Mobilisation

Diffusion de Fappel 2 Avril
Auprés des doobag Animation CPIE
Les eyeles de Feau
T Juin
12 Avril Animation
Visite de STEP Compostage
Sore de dasse
30 Awril
Animation toilettes
séches

Présentation hdorigue

1- Animation sur les cycles de 'eau
Une animatrice CPIE est intervenue dans les classes le 2 avril (une demi-journée par école), pour
aborder la thématique du cycle naturel et le cycle domestique de I'eau avec pour objectifs généraux
de:

- Connaitre le cycle naturel et domestique de I'eau.

- Comprendre que I'eau potable est rare.

- Serendre compte que tous les étres humains n’ont pas acces a I’eau potable.
(voir programme complet dans fiche annexe)
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Photos prises durant I'animation du CPIE a I’école Prévert

2- Visite de la station
Pour illustrer les apports théoriques proposés par I'animation du CPIE, une visite de la station
d’épuration de Montmorot a été organisée le 12 avril. Les deux classes se sont succédées sur le site
pour découvrir le parcours de traitement de l'eau grace aux explications d’un technicien.

Photos lors de la visite de la station de traitement des eaux usées de Montmorot

3- Animation en classe
Aprés ces deux animations d’introduction aux cycles de I'eau et aux techniques d’assainissement
collectif, une nouvelle demi-journée d’animation par classe a été proposée le 30 avril. Lobjectif était
de revenir sur les informations transmises par le CPIE et lors de la visite de station et d'amener les
éleves a comprendre les avantages qu’offrent les toilettes seches et a s’approprier leur utilisation.

4- Construction de la cabine

Le chantier de construction des toilettes seches a été commencé avec les enseignantes impliquées dans
le projet. Cependant, suite aux craintes qu’elles ont exprimées quant a la responsabilité en cas
d’accident avec la cabine, le projet a été avorté. A la place, une animation autour du compostage a été
menée.
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Ill- SUITES ET PERSPECTIVES

Le défi toilettes séches a permis de visibiliser I'intérét et le besoin en accompagnement des citoyens
sur la question de I'assainissement écologique. Au-dela des 7 foyers volontaires, ce sont plusieurs
dizaines de personnes qui ont manifesté leur souhait de pouvoir a leur tour bénéficier d’informations
et de conseils.

Dans le sillon du défi toilettes seches, des initiatives et partenariats ont commencé a émerger :

- Plusieurs personnes ayant assisté aux réunions, stands et autres soirées thématiques se sont
lancées, en autonomie, dans la construction et l'installation de toilettes seches a leur domicile,

- Lassociation la Samaritane de Savagna a construit des toilettes séches accessibles PMR suite a
une visite-conseil de JNE. Lespace jeune du CPIE de Sellieres envisage la construction de
toilettes séches dans ses locaux,

- Le CPIE du Haut-Jura et Dole Environnement se sont montrés intéressés par le projet et sa
méthode pour éventuellement déployer une action similaire sur leur territoire,

- Unmenuisier installé a proximité immédiate de Lons s’est positionné sur la création d’une offre
de toilettes manufacturées localement a partir de bois de palettes,

- Des scieries et des ateliers bois se sont montrés préts a donner de la matiére seche pour
approvisionner des points de dépot-collecte pour les particuliers,

- Un accompagnement dans le cadre du projet CREPRITE du Clus’ter pour travailler a
I'organisation d’une filiere autour du retour au sol des matiéres organiques (biodéchets et
excrétas).

Projet accompagné par :
Floriane KARAS pour le CPIE f.karas@cpie-bresse-jura.org - 03 84 85 17 99
Héléne BERTHE pour JNE helene@jne.asso.fr— 07 72 28 57 98

Avec le soutien de :
Bérengere Thill pour ECLA bthill@ecla-jura.fr - 03 84 47 88 79
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Annexes

Annexe 1 : Questionnaire d’enquéte sur les représentations
Annexe 2 : Compte-rendu de la réunion de lancement du projet
Annexe 3 : Fiche de candidature

Annexe 4 : Fiche protocole de suivi
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Questionnaire d’enquéte en ligne

Toilettes séches : votre avis nous intéresse
|

Dans le cadre de sa politique de préservation de la ressource en eau, I'Agglomération de
Lons-le-Saunier travaille sur plusieurs axes, dont celui des toilettes séches (expérimentation,
potentiel d'installation) privées et publiques. En 2024, soutenues par la collectivité, Jura
Nature Environnement et le CPIE Bresse du Jura proposent a des citoyens intéressés
d'installer et d'expérimenter l'usage de toilettes séches en intérieur. Plus globalement,
nous nous intéressons aussi au regard que portent les habitants de I'agglomération
de Lons sur cette alternative aux toilettes classiques. C'est pourquoi nous vous
proposons de répondre a ce rapide sondage.

Merci pour votre participation !

Citez trois mots qui vous viennent a I'esprit quand on vous dit "toilettes
seéches" : *

Sauriez-vous dire comment fonctionnent des toilettes séches ? *

- Sélectionner - w

Savez-vous qu'il existe différents types de toilettes séches en terme de
fonctionnement ? *

- Sélectionner - w

Utilisez-vous réguliérement des toilettes seches ? *

- Sélectionner - w
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Le ou les moments ol vous avez utilisé des toilettes séches, c'était
principalement dans des lieux : *

privés (habitation)

type festival ou événement public (toilettes amovibles/maobiles)

publics (toilettes séches permanentes)

en entreprise

Que vous |'ayez déja fait ou non, l'idée d'utiliser des toilettes séches (que
ce soit chez vous ou ailleurs) vous rend... *

- Sélectionner - w

Qu’'est-ce qui vous rebute ou vous géne dans le principe des toilettes
séches?

Trouver davantage de toilettes seches dans I'espace public ? Cela vous
semble... *

- Sélectionner - w

Pourquoi ? *

Installer des toilettes séches chez vous c'est... *

- Sélectionner - w

Si vous avez répondu "impensable” ou "difficile”, pouvez-vous nous dire
pourquoi ?
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Qu'est-ce qui vous motiverait (ou vous a motivé) le plus a installer des
toilettes séches chezvous? *

Pas du tout Plutdt oui surtout

Des raisons plutdt économigues *
Des raisons plutdt écolagiques *

Une forme de bon sens *

Qu'est-ce qui vous aiderait a installer des toilettes séches chez vous ? *

Pas du Un Tout a
tout peu fait

Un accompagnement technigue pour la fabrication ou installation *
Un accompagnement ou une aide pour 'entretien courant *

Une aide financiére *

Un accompagnement "psychologique"” pour prendre de nouvelles

habitudes *

Un groupe de citoyens habitant dans I'agglomération de Lons
expérimentera cette année l'installation de toilettes séches a domicile,
en intérieur. Seriez-vous intéressé.e pour participer a I'expérience ? *

- Sélectionner -

Seriez-vous intéressé.e pour suivre le projet et avoir connaissance des
résultats de leur expérience ? *

- Sélectionner -

Si vous avez répondu oui a I'une ou l'autre des questions précédentes,
laissez votre adresse mail !
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Et enfin, quelques infos pour mieux vous connaitre.... Vous étes : *

- Sélectionner -

Votre commune de résidence : *

Vous étes : *

- Sélectionner -

Vous habitez : *

- Sélectionner -

Avez-vous des enfants ? *

- Sélecticnner -

Si oui, pensez-vous que ¢a puisse représenter un frein, et pourquoi ?

SOUMETTRE
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EXPERIENCE « TOILETTES SECHES »
FICHE D’INSCRIPTION

<

] [ r
l |
vl ‘ NOM ET PRENOM :

VOTRE AGE :

VOTRE COMMUNE DE RESIDENCE :

COMPOSITION DE VOTRE FOYER :

e Nombre d’adultes (vous y compris) :

e Nombre d’enfants : Age des enfants :
VOUS ETES :
[ Propriétaire [l d’'une maison (] avec jardin
[J Locataire [J d’un appartement [] sans jardin

VOTRE SYSTEME D’ASSAINISSEMENT EST :
[J Collectif [J Non collectif [J Je ne sais pas

VOTRE PROPRE RESSENTI a I'idée de tester des toilettes seches a domicile :

SI VOUS N’HABITEZ PAS SEUL.E : le ressenti des autres membres de votre foyer a I'idée d’utiliser des
toilettes seches (votre impression, sans nécessairement leur avoir déja demandé) :

09coe®

C’EST PARTI !
Vous vous inscrivez au projet pour expérimenter les toilettes seches pendant plusieurs mois.

Pour cela, vous confirmez :

[ Etre présent.e le jeudi 25 avril en fin de journée (18h30) [préparation technique, réglementation]
[J Participer aux visites proposées, dans la mesure du possible [dates a venir]

[ Etre présent.e le samedi 1°" ou dimanche 2 Juin pour la construction de votre toilette

[] Suivre le protocole de suivi proposé pendant toute la durée de I'expérience

[] Participer au bilan collectif de I'expérience le mercredi 2 octobre (fin de journée)

SIGNATURE :
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Newletters envoyées au mailing « Demain I'eau » : apergu

DEMAIN L'EAU

Construire notre quotidien avec une eau plus rare !

Projet 2023 :a réponse des élus
£n 2023, un groupe citayen, des entreprises, des

cammergants e1 Técole de L'Etoe on réfléchi 3 fs

o
S O préservation de fa ressource en esu sur e temitoir: dECLA.
FORUMFREA s ont formulé 9 propositions 3 2 collectivité. Jean-Yves

P s

W, Baill, président de la régie eau dECLA, fera un retour sur ces

proposiions le vendredi 22 mars 3 2003 Juragare, & loccasion
e Ia 2eme édition du forum de feau. Sen suivra une
t en 2050 7 avec D. Gilbert,

conférence sur “Quel ch

Professeur & funiversité de Franche-Comté.

Retour sur le projet en vidéo

Une vidéo qui retrsce le projet 2023 & été réslisée par Débst
Public BFC, partenaire du projet. Un grand merei sux
persannes qui se sont pr

e au jeu de s prise de vue |

Parmi les actions prioritaires retenus par les &lus : travailler sur la piste "toilefies séches”
En 2024, Jurs Natues Environnement (sccompagné per le CPIE Bresse du Jurs) initie une.
démarche dsns ce sens, avec le soutien de Ia collectivité. 4 choses

Nous vous proposons de répondre & une enquéte en ligne sur vos représentations sur
les todlettes séches

Nous recherchons des volantaires pour pasticiper & une expérimentation & domicile
Nous recherchons sussi des témoignages dutilisateurs de inilettes séches
Indépendamment, nous proposans sussi I visite de la station épuration de
Mantmorot.

Intéressé.e ? Contacter Héldne - INE - helene@jne aszo.fr

Toilettes séches : votre avis nous intéresse

GiS VOUS 10 SaVOZ PaS PAF 00 commencer 7

Quels systemes adopter ?
Quelie réglementation respecter P
{ Ouel entretien effectuer ?
1 Nous pourons sccompagner 10 foyers volontaires.
[situes sur le territoice CECLA] dans le cholx ot la
e lours tollettes sches !

moil: helenedjne.asso.fr
AVRIL 2024 A 18430 téleghone - 0651013019,

APPEL A TEMOIGNAGE

Vous avez envie de portager votre expérience, vos [
échecs. vos réussites, vos questionnements ?

Contactez-nous !

Dans le cadre dun projet de sensibilisation sur
les méthodes dassainissement écologique. nous L

installation et & témoigner de leurs pratiques !

Syprchomt i otre type de tollette sec!

he
vos méthodes de gestion des urines o fices
® A @

STATION D'EPURATION DE MONTMOROT :
COMMENT CA MARCHE ?

SAMEDI 06 AVRIL 202&
10H - 11H30

Au programme :
histoire du traltement des eaux usées
Comprendre le fonctionnement de la station
En savoir plus sur les enjeux environnementaux
Echanger sur s évolutions ot perpactives futures

Places imitées & 20 personnes.
inseriptions obligatoires par mall :
elene®ine.osso.fr Tirer ko chasse deau un geste simpte...

Nenez découritie fonctionnemend des réseaux
potatie et dossainissement avec los

deau
& ® ECGLA l equipes techniques do la station depuration.

Ca vaad s & 4, shegan 1 gt voun dismbenses

e JAgence de Jesy Rndne-Méauemande-Corse.

Construire notre quotidien avec une eau plus rare !

Une soirée convivale autour des foileltes saches !

Courant 2024, 7 foyers de I'Agglomération de Lons se sont lancés
dans l'aventure de la fabrication puis I'utilisation de toilettes

séches 3 la maison. Aprés quelques mois de test 3 la maison,

nous cléturons cette étape avec un événement fin octobre,
destiné 3 rassembler toutes les personnes motivées, curieuses et
se sentant concernées par la préservation de la ressource en eau.
On vous attend !

MERCREDI
30 OCTOBRE

aLons-le-Saunier

e
ROV au Culthurel (22 qus mhore
Pour une solrée conviviale dédi¢e

g A8H30  uxtoiettes saches!

« Rencontser des utitsatesr kces
S betlicier de r9tcers ferpdvimmcesconsets.
o © Se tamiiiser wec s enen o8 fastainisserment.

b it
B 20H30 SIoTITITEL.
» Contribuer & imaginer ta scite 8a peojet |

ECLA e tevede:

7 foyers volontaires... et aprés ?

s e 30 e — y ikt
A noter gue cetie expénence menée avec les foyers valontaires nest quiun mayen parmi
d'sutres pour avancer sur la démocratisation des wilettes siches sur e terrimire. Au-deld de
leurs retours o expérience, trés utiles, d'autres avancées ant eu liew : événement grand public
mijuin, £t surtout prises de comtact et démarches pour avancer sur | filkne
{approvisionnement en copeaus, techniques de fabrication, gestion des matisres). On vous

explique tout cela e 30 octobee !

Le projet toilettes séches

Quelgues images du projet = un peu dhiszoirs |

Toilettes séches "Toilettes s&ches, mode d'emploi
e Retrouvez et 1iéchames ici le livret réalisé en 2023 par le
groupe citoyen Demain feau ! || constiue une banne

I

. au =t 2w princip:
siches. Modiles, usages, premisrs Sdments

riglementaires_ Line premiére approche pour se poser les

Bonnes questions | = lvret sera dispanible en format papier
lors de la soiré= du 30 octabre.
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